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Cerebrale MetastasenCerebrale Metastasen
RadiotherapieRadiotherapie

�� Hohe AnsprechrateHohe Ansprechrate >  80 %>  80 %

�� Mediane Mediane ÜÜLZLZ 3 3 -- 6 Mo.6 Mo.

�� Remissionen  > 1 JahrRemissionen  > 1 Jahr 10 %10 %
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Drohende Drohende QuerschnittslQuerschnittslääsionsion

�� Neurologische SymptomeNeurologische Symptome

�� LLäähmungenhmungen

�� SphinkterfunktionsstSphinkterfunktionsstöörungenrungen

�� Massive SchmerzsymptomatikMassive Schmerzsymptomatik



Stanek OKP 2009Stanek OKP 2009

�� Neurologischer StatusNeurologischer Status

�� MRIMRI

Drohende Drohende QuerschnittslQuerschnittslääsionsion
DiagnostikDiagnostik
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�� Behebung der neurologischen SymptomeBehebung der neurologischen Symptome

�� Linderung der SchmerzenLinderung der Schmerzen

�� frfr üühzeitige Diagnose mithzeitige Diagnose mit

sofortigem Einsatzsofortigem Einsatz der Therapieder Therapie

Drohende Drohende QuerschnittslQuerschnittslääsionsion
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�� postoperative Bestrahlungpostoperative Bestrahlung
nach OP bei sich rasch entwickelnder Symptomatiknach OP bei sich rasch entwickelnder Symptomatik

�� alleinige Bestrahlungalleinige Bestrahlung

bei sich langsam entwickelnder Symptomatik    bei sich langsam entwickelnder Symptomatik    

bei Kontraindikation zur OP bei Kontraindikation zur OP 

bei grobei großßem em paravertebralemparavertebralem TumoranteilTumoranteil

Drohende Drohende QuerschnittslQuerschnittslääsionsion



Stanek OKP 2009Stanek OKP 2009

3 Gy ED                   30 3 Gy ED                   30 -- 45 Gy GD45 Gy GD

zu Beginn hzu Beginn hööhere Einzeldosen mhere Einzeldosen mööglichglich

Drohende Drohende QuerschnittslQuerschnittslääsionsion
FraktionierungFraktionierung
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HalbkHalbköörperbestrahlungrperbestrahlung

OHKOHK UHKUHK

ThoraxbereichThoraxbereich Becken u. AbdomenBecken u. Abdomen

6 6 -- (8) Gy GD              8 (8) Gy GD              8 -- (10)  Gy GD(10)  Gy GD

an zwei an zwei aufeinanderfolgendenaufeinanderfolgenden Tagen Tagen 
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HalbkHalbköörperbestrahlungrperbestrahlung
AnsprechratenAnsprechraten

�� Besserung der Symptome Besserung der Symptome 

ffüür mehrere Monater mehrere Monate 50 %50 %

�� Schmerzlinderung innerhalbSchmerzlinderung innerhalb

von 12 von 12 -- 48 Stunden 48 Stunden 80 %80 %
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�� akute Toxizitakute Toxizitäätt ÜÜbelkeitbelkeit

ErbrechenErbrechen

DiarrhoenDiarrhoen

�� subakute Toxizitsubakute Toxizitäätt MyelosupressionMyelosupression

(bis 3 Monate)(bis 3 Monate) PneumonitisPneumonitis

HalbkHalbköörperbestrahlungrperbestrahlung
NebenwirkungenNebenwirkungen
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Infiltrierendes TumorwachstumInfiltrierendes Tumorwachstum
(Prim(Primäärtumoren und rtumoren und TumorrezidiveTumorrezidive))

z. B.:  z. B.:  RektumkarzinomrezidivRektumkarzinomrezidiv

in in 60 60 -- 80 %80 % deutliche      deutliche      
Schmerzbesserung bis Schmerzbesserung bis 
Schmerzfreiheit Schmerzfreiheit 
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IntraoperativeIntraoperative StrahlentherapieStrahlentherapie
IORTIORT

�� Pankreaskarzinome, Pankreaskarzinome, BeckenwandrezidiveBeckenwandrezidive,..,..

�� LinearbeschleunigerLinearbeschleuniger

�� BrachytherapieBrachytherapie

�� Enge interdisziplinEnge interdisziplinääre Kooperation sowiere Kooperation sowie

spez. rspez. rääumliche Voraussetzungen numliche Voraussetzungen nöötigtig
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Ziel der Ziel der palliativenpalliativen RadiatioRadiatio

�� rascher Wirkungseintrittrascher Wirkungseintritt

�� hohe Ansprechrate und Effizienzhohe Ansprechrate und Effizienz

�� kurze Behandlungsdauerkurze Behandlungsdauer

�� minimale Nebenwirkungenminimale Nebenwirkungen

�� lang anhaltende Schmerzkontrollelang anhaltende Schmerzkontrolle

�� kostengkostengüünstige Methodenstige Methode


